frau+wirtschaft

Ajutam femeile la intrebari despre:
+ aplicare
+ munca si educatie

+ orientare nou& dupa concediul pentru
cresterea copilului

Oferim consultanta si seminarii, pentru ca femeile
sa gaseasca un loc de munca bun.

Sprijinirea femeilor migrante

Consiliere individuala:
+ Ce mi-ar placea s lucrez?

+ Ce pot face aici cu diploma/educatia/
specializarea mea?

+ Ce locuri de muncé exist4?

+ Ce specializare/educatie pot urma?
+ Ce fac cu copii mei in timp ce lucrez?
+ Cum aplic corect?

Subiecte de seminarii 2021/22:

+ Instruire pentru aplicare

+ Autoaparare si incredere in sine

+ Cum functioneaza piata muncii?

+ Digitalizare

Toate ofertele sunt gratuite!

La cerere este disponibil un
interpret de limba romana.
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MbI NOMOraem M XXeHLMUHAM Mo BONPOCaM:
+ nopauv 3asBneHwui
+ paboTbl 1 06pasoBaHma

+ nepenpodunuposaHua nocne otnycka
no yxoay 3a pebeHkom

Mbl KOHCYNBTMPYEM M MPOBOAMM CEMMUHAPbI,
4TOGbI KEHLUMHBLI MOFNN HANTK XOpoLUyto paboTy.

NMomMoLwb XXeHwu HaM-MUTPpaHTaM

WHAMBUAYanbHOe KOHCYNLTUPOBaHMUE:
+ Kem 6bl MHe xoTenock pabotaTb?

+ Kem s mory 3geck paboTaTb CO CBOMM
aTTectartom/guniomom/ceptudmkaTtom ob
obpasoBaHun?

+ Kakas ectb pabora?

+ Kakoe o6pasoBaHue s Mory nonyunTs/
Kakoe oby4eHue s Mory NnpouTu?

+ Yto MHe genaThb co cBOMMM AeTbMU, KOrAa
pabGoTato?

+ Kak npaBunbHO noaaTh 3asBrneHne?

Tembl cemunHapoB 2021/22:

+ O6yueHune nogaye 3asBneHus
+ Camosalmra n camocosHaHme
+ Kak paboTaeT pbiHOK Tpyaa?

+ Undbposusauus

Bce npenonoxernsa aensaiTca 6ecnnatHbiMu!
Mo 3anpocy ¢ nepeBogYnLEN HA PYCCKUN A3bIK.
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Kadinlara agsagidaki konularda yardimci
oluyoruz:

+ s basvurulari

+ Is ve mesleki egitim

+ Ebeveyn izninden sonra yeniden
yonlendirme

Kadinlarin iyi isler bulabilmeleri igin tavsiyelerde
bulunuyor ve seminerler sunuyoruz.

Kadin gogmenlerin tesviki

Bireysel danigsmanlik:
+ Nasil bir iste calismak istiyorum?

+ Burada okul diplomam/yiiksek dgretim
mezuniyetim/mesleki egitimimle ne
yapabilirim?

+ Hangi isler var?

+ Hangi mesleki egitimi/hangi yiiksek égretimi
alabilirim?

+ Calistigimda gocuklarim ne olacak?

+ Dogru basvuruyu nasil yaparim?

Seminer konular1 2021/22:

+ Basvuru egitimi

+ Kendini savunma ve 6zgiiven
+ s piyasasi nasil igliyor?

+ Dijitallesme

Tam segenekler Ucretsizdir.
istek Gzerine Tiirkge bir terciimanla birlikte.
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Koordinierungsstelle im Landkreis Nienburg

LISA DOPPLER

Forderung von Migrantinnen

Fon / WhatsApp: 05021 — 896 02-80
E-Mail: lisa.doppler@vnb.de
Insta: support4migrant.women.nienburg

Goetheplatz 5a
31582 Nienburg

Gefordert durch:

*
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Européischer Sozialfonds
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Koordinierungsstelle im Landkreis Nienburg

FORDERUNG VON MIGRANTINNEN

Support for migrant women
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Soutien aux femmes migrantes
Sprijinirea femeilor migrante
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Kadin go¢gmenlerin tesviki

Projekttrager:
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Wir helfen Frauen bei Fragen zu:

+ Bewerbungen

+ Arbeit und Ausbildung

+ Neuorientierung nach Elternzeit

+ Wir beraten und bieten Seminare an, damit
Frauen eine gute Arbeitsstelle finden.

Forderung von Migrantinnen
Individuelle Beratung:
+ Was mochte ich gerne arbeiten?

+ Was kann ich mit meinemSchulabschluss/
Studium/meiner Ausbildung hier machen?

+ Welchen Stellen gibt es?

+ Welche Ausbildung/welches Studium kann
ich machen?

+ Was mache ich mit meinen Kindern,
wdahrend ich arbeite?

+ Wie bewerbe ich mich richtig?
Seminarthemen 2021/22:

+ Bewerbungstraining

+ Selbstverteidigung und Selbstbewusstsein
+ Wie funktioniert der Arbeitsmarkt?

+ Digitalisierung

Alle Angebote sind kostenfrei!
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We help women with questions about:
+ Job applications

+ Work and education

+ Reorientation after parental leave

We give advice and hold seminars so women
can find good jobs.

Support for migrant women
Individual advice:
+ What sort of work would | like to do?

+ What can | do here with my school-leaving
certificate/degree/qualification?

+ What kind of work is available?

+ What training or course of studies can |
do?

+ What shall | do with my children once I’'m
working?

+ What’s the proper way to apply for a job?
Seminar topics 2021/22:

+ Job application training

+ Self-defence and self-confidence

+ How does the labour market work?

+ Digitalisation

All of our services are free!
An interpreter for English is
available on request.
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Nous apportons notre aide aux femmes sur les
questions portant sur:

+ Les candidatures
+ Le travail et la formation
+ La réorientation aprés un congé parental

Nous proposons des conseils et des séminai-
res afin de venir en aide aux femmes pour leur
permettre de trouver un bon emploi.

Soutien aux femmes migrantes
Conseils personnalisés:
+ Quel type de travail me plairait?

+ Que puis-je faire ici avec mon diplome
d’études secondaires/mes études/ma
formation?

+ Quel type de travail est proposé?
+ Quelles formations/études puis-je suivre?

+ Qui s’occupera de mes enfants lorsque j’irai
au travail?

+ Comment postuler de maniére appropriée a
un emploi?

Thématiques des séminaires 2021/2022:
+ S’entrainer a déposer sa candidature
+ Autodéfense et confiance en soi

+ Comment fonctionne le marché de
’emploi?

+ Numérisation

Toutes ces offres sont gratuites!

Sur demande avec un interpréte
pour le frangais.



